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VELO EN
s FRANCE

A la découverte du Pays de Pail - circuit n°1

& Route % Difficile ™) 89km (5 0555 -~ 848 m (53) MAYENNE

[¥% Pré-en-Pail-Saint-
Samson

DESCRIPTION

Non loin du Mont des Avaloirs, point culminant de I'Ouest de la France, cette boucle vous fait découvrir le Haut Maine et Pail, pays du Nord Mayenne. En empruntant de petites routes vous rejoignez Lassay-les-Chateaux (BCN-BPF de la FFCT), petite cité de caractére et ses trois
chateaux, qui vous charme par la richesse de son patrimoine, son jardin médiéval et les 300 fragrances de sa roseraie. Les pittoresques ruelles dressent un trés joli décor. Plus loin, & Melleray-la-Vallée, le musée de la Duretiére initie a la fabrication du cidre, ce nectar n’aura
alors plus de secrets pour vous. Véritable mémoire du passé, la ferme du Grand Chemin et son écomusée a Madré retrace la vie paysanne d'antan au travers de ses multiples facettes : environnement, bocage, habitat, outils, techniques et rites. Il fait bon s’y arréter pour la
découverte, le temps d’une visite, d'un repas dans les anciennes écuries rénovées par les propriétaires actuels ou pour un séjour. L’hospitalité est toujours de mise.

CONTACT

Jean Philippe Letourneur - Comité de Cyclotourisme de la Mayenne
4 Chemin du Radoir
53000 Laval

¢ 0243565910

™ jean-philipp.letourneur@orange.fr

Comité départemental de cyclotourisme - 53 MAYENNE
26 rue du Castel
53700 VILLAINES-LA-JUHEL

¢ 0243032877

=] departement53-presidence@ffvelo.fr

http://ffct.codep53.free.fr/Pages/Main/Main.htm
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