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https://veloenfrance.fr/carte.html?id_circuit=180067

VELO EN
s FRANCE

A la découverte du Pays de Pail - circuit n°2

& Route % Difficile ™) 80km (5 0520 |~ 1149 m (53) MAYENNE

[¥% Pré-en-Pail-Saint-
Samson

DESCRIPTION

Cette randonnée au départ de Pré-en-Pail-Saint-Samson vous fait découvrir le point culminant de I'Ouest, le Mont des Avaloirs ainsi que les foréts de Monnaye, Pail et Multonne. Petits villages pittoresques avec manoirs et chapelles se dévoilent tout le long de cette randonnée.
Prévoyez de petits braquets, la montée vers Saint-Sulpice, seul col de la Mayenne vous conduit vers le mont des Avaloirs (417m) en passant par Champfrémont et la Forét de Multonne. N'oubliez pas de grimper en haut du belvédére, batiment aux allures futuristes, le panorama
en vaut le détour.

CONTACT

Jean Philippe Letourneur - Comité de Cyclotourisme de la Mayenne
4 Chemin du Radoir
53000 Laval

¢ 0243565910

[ jean-philipp.letourneur@orange.fr

Comité départemental de cyclotourisme - 53 MAYENNE
26 rue du Castel
53700 VILLAINES-LA-JUHEL

¢ 0243032877

[ departement53-presidence@ffvelo.fr

http://ffct.codep53.free.fr/Pages/Main/Main.htm
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