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 Route  Très difficile  108 km  09:00  1834 m 46 LOT

Labastide-Murat  Fiche Descriptive

Gorges, Falaises et Grottes - 1

DESCRIPTION

La randonnée permanente « Gorges, Falaises et Grottes » en 2 boucles en "huit" autour de Labastide-Murat. Elle permet de visiter 3 sites BCN-BPF du Lot : Saint-Cirq Lapopie, Padirac et Rocamadour. Elle traverse de part en part le parc naturel régional des Causses du
Quercy. Elle permet de visiter beaucoup de hauts-lieux touristiques du Lot.

CONTACT

CODEP LOT

175 ALLEE DU MAUZAC

46140 LUZECH

 05 65 30 73 27

 codepffct46@orange.fr

 http://lot.ffct.org
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