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 Route  Très difficile  191 km  16:00  2239 m 46 LOT

Labastide-Murat  Fiche Descriptive

L'Etoile Quercynoise - la vallée du Lot

DESCRIPTION

Randonnée en boucle de six branches, l'Étoile Quercynoise vous permettra, outre de visiter les sites les plus connus du Lot, mais aussi de musarder par les petites routes rurales lotoises pour découvrir le Lot profond. Vous pourrez collectionner les six sites BCN-BPF de notre
département. Les boucles de l'Étoile vous conduiront dans toutes les régions de notre département : le causse de Martel et de Gramat, le Ségala et la Limargue, la vallée du Lot et du Célé, le Quercy Blanc, le causse de Limogne, la Bouriane.

CONTACT

CODEP LOT

175 ALLEE DU MAUZAC

46140 LUZECH

 05 65 30 73 27

 codepffct46@orange.fr

 http://lot.ffct.org
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